
 

  

  

Расписание образовательной деятельности на  период самоизоляции дома  

 1 младшая 

группа № 1 

2 младшая 

группа № 2 

2 младшая 

группа № 4 

Средняя группа 

№ 3 

Средняя группа 

№ 5 
Старшая  

группа № 7 
Старшая 

группа №  9 

Старшая группа  

№   10 

Подготовительная 

группа № 6  

Подготовительна

я группа № 8 

 Продолжительность образовательной деятельности ( 1 занятие) 

 10 мин 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 25 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Познавательное 

развитие 
 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 
 

Познавательное 

развитие 
 

 

Физическое 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 
 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(рисование)  

 

Физическое 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 
 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Физическое 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Логопедическое  

Познавательное 

развитие 

(математика) 

 

Физическое 

развитие 

 

Логопедическое  

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

в
т
о

р
н

и
к

 

Речевое развитие 

 

Физическое 

развитие 

 

Физическое 

развитие 

 

Речевое развитие 

 

Речевое 

развитие 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Речевое 

развитие 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Речевое 

развитие 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 
 

Логопедическое 

 

Физическое 

развитие 

(на прогулке) 

 

 

 

Логопедическое 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(лепка/апплик-я) 

 

Логопедическое 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Физическое 

развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

Речевое развитие 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(лепка/аппл-я) 

 

Физическое 

развитие 

 

ср
ед

а
 

Познавательное 

развитие 

 

Физическое 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

 

Физическое 

развитие 

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

 

Физическое 

развитие 

(на прогулке) 

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 
(математика) 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 
 

Речевое 

развитие 

 

 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

 

Физическое 

развитие 

  

Познавательное 

развитие 

 

Речевое развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 
 

Физическое 

развитие 

 

Речевое развитие 

 

Логопедическое  

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

 

Логопедическое  

 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 



ч
ет

в
ер

г
 

Речевое развитие 

 (худ. лит-ра) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(лепка/аппл-ция)  

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное)  

 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(рисование)  

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное)  

 

 

Физическое 

развитие 

 

Речевое 

развитие 

(худ.\лит-ра) 

 

 

Речевое 

развитие 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Логопедическое 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(лепка/апплик-я) 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Логопедическое 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 

Логопедическое 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(лепка/апплик-я) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое развитие 

(худ.\лит-ра) 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

Речевое развитие 

(худ.\лит-ра) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Физическое 

развитие 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(лепка) 

 

Физическое 

развитие 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Физическое 

развитие 

 

 

Физическое 

развитие  

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(лепка/аппл-

ция) 

 

 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(лепка/аппл-ция) 

 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(лепка/аппл-я) 

 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(музыкальное) 

 

 

Речевое 

развитие 

(худ.\лит-ра) 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 

Речевое развитие 

(худ.\лит-ра) 

 

Художественно 

–эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

 

 Речевое развитие 

(худ.\лит-ра) 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

 

Физическое 

развитие  

 

 

Логопедическое 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(лепка/аппл-я) 

 

 

 

Логопедическое 

 

Художественно –

эстетическое  

развитие 

(рисование) 

 

Физическое 

развитие 

 

 

 


